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DUMPHANDEL 

riendewolf 


eerste grote dumphandel 
van amsterdam 


Gereedschappen 
Aut o-accessoires 
Rubber-en plastic 
botfen 

Camping-artikelen 

Kinderlaarzen 

Knie-en kuitlaarzen 

Tenten 

Regenpakken 

Legerlaarzen 

Windbuksen 

Slaapzakken 

Auto-radio’s 

Accu-laders 

Kalfs-en schapen 

vellen 

Lastrafo’s 

Transistor-radio’s 


Walkie-talkies 

Lee-spijkerbroeken 

Lee-corduroy weekend 

broeken 

Imperiaals 

Auto-krikken 

Werkschoenen 

Hengelsportartikelen 

Tuingereedschap 

Camping-gas dealer 

Mistlampen 

Polyester sport-yak 

boten 

Auto-doppendozen 
Visstoeltjes 
Tuinstoelen 
Electrische boren 
Suede vellen 


VRIJ ENTREE - KOM ZELF BIJ ONS SNUFFELEN 

Als U na de tunnel bij het ziekenhuis de 
Distelweg opgaat, vindU ons over de brug 
medeen links. 


distelweg 79*tel.361996 
dagelijks geopend van 9-18uur 
zaterdag van 9-17uur 
maandag van 13-18 uur 

J 



gezinspndding 

chocolade*vanille en hopjes 
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Het is weer zover, de voor som- 
mige onder regenachtige omstan- 
digheden gebouwde strandhuis jes!, 
staan weer op hun vertrouwde _ I 
plekje. Soms lijkt het n£t of 1 
\je er niet weg geweest bent, enl 
Is de winteronderbreking niet 1 
iteer, naar het lijkt een kleine \ 
onopgemerkte winterslaap, Ze t 
staan weer, en in ioder geval \ 
hopen' we er weer'een goed gebruifc 
van te maken.. Een goed humeur, ] 
prettige verstandhouding onderling 
en een flinke dosis zon, zijn ever 
7,0 onmisbare elementen waarop een 
/goed kampeerseizoen geslaagd kan 
I worden—genoemd. Vaak zijn alle 
I factoren aanwezig, soms 00 k niet, 
j we herkennen dan prettige, en mi 
der prettige jaren. Maar te wet 
ho£ het moet alleen, is natuurli 
niet voldoende, er zijn tal van 
zaken die onopgemerkt aan een 
groot aantal mensen voorbij 
gaat. Niet omdat de interesse 
ler niet is, maar meer nog dat 
[Waak een zelfde groep mensen 
Eich bezig houden met wat je 
iunt noemen de huishoudelijke 
Vtaak. 
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Zo wil ik graag de mensen bedanker/ 
die jaren achtereen behulpzaam 
zijn met het uitzetten van het 
kamp, het bouwen van de vereni- 
gingstent, het schoon houden van 
k de toiletten waarbij in hetbijzon- 
er wel eens gedacht mag worden aar 
k Mevr. Frans die op di£ leeftijd 
,fcoch weer ieder jaar opnieuw de very 
eniging grote dicrnt bewijst. Dank 
k ook aan de Heer Langereis die er 
voor zorgt dat er stroo is. Kort- 
m tal van mensen die zonder ooit 
genoemd te zijn zich belangeloos 
beschikbaar stellen voor een aantal 
taken dienu eenmaal moetan gebeuren, 
low. U alien van optimaal kampeerple- 
/zier te verzekeren. Toch is deze si- 
/ tuatie op langer termijn niet houd-. 

/ baar. We zullen ons met elkaar moeten 
I! bezinnen op een verdeling van een j 
*| aantal taken, en de hulp die zo mo-/ 
gelijk iedere kampeerder daarin / 
kan geven. In januari van dit jaar 
is in het "Helios Nieuws" het op 
ons afkomende ruimte probleem 
ter sprake gekomen. Zo zijn er 
tal van kleine problemen waar 
we op de volgende jaarvergade-r 
ring een antwoord op zullen / 
moeten geven. Het gaat tenslot- 
te om de continuiteit van hetl 
kamperen, en de kwaliteit van\ 

\ ons kamp, willen we die behouden 
udan zullen we met elkaar de scho\i- 
ders er onder moeten blijven zet-\ 
ten. U alien een bijzonder prettigS. 
kampeerseizoen toegewenst. 
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Voor het tweede achtereen-V 
volgende jaar worden de 
kampeerders geconfronteerd met 
steile taluds. De oorzaken daarvoor 
zijn dat; a. twee jaar geleden het 
gehele benedentalud is verdwenen, 
benevens een heel groot gedeelte 
van het strand. 

b. Er mag van de boven- 
rij niet meer zand worden wegge- 
haald dan reeds is gedaan. 
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wat betreft 
We zullen moeten wachten totdat be- 
neden wat meer zand op het strand 
is aangezet, zodat het benedentalud 
en het strand hoger komen te liggen. 
wat betreft b . 

"Als we meer zand boven weg zouden 
halen, dus verder nog onder het ni¬ 
veau van het hek, dan bestaat de kans 
dat het duin af gaat glijden. Rijn- 
land (de wachter van onze kunst) is 
hierop tegen. 

Aan de andere kant verschaft het 
betere uitzicht op de bovenste rij 
meer kijkgenot, zodat het bezwaar 
van het omhoog hijsen van de tent- 




19/6 

2/7 en 3/7 
16/7 



Volleybaltoernooi. KVS. 
(uitwijk datum 26 / 6 ) 
Voetbaltoernooi. 

Voorwaarts. 

(uitwijk datum 25/7 + 24/7 
's Av*nds, Strandloop. 
Zeemeeuwen, 

(uitwijkdatum 30/7 
Atletiektoernooi. KVA 
(uitwijk datum 13 / 8 ) 
Zwemtoernooi KVA, 

(uitwijk datum 7 / 8 ) t) 



'aakmeldiwg ^ 

^Waar en wanneer deelnemers aan boven- 
staande evenementen zich op moeten 
geven zal via de mededelingenborden 
worden bekend gemaakt. 



x\\v 


RISICO 



Wij maken U er op attent dat deelne- 
ming aan alle evenementen vooreigen 
risico van de deelnemei is. D.w.z. 
dat sohade aan kleding, zoekraken van 
kleding, schade door ongeval e.d. 
niet op het Bestuur van de K.V. Heli- 
•s kunnen worden verhaald. Uw eigen 
verzekering zal hierin moeten voor- 
zien. 
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Om de evenementen zo, goed mogelijk 
te laten verlopen, hebben wij een 
aantal mensen bereid gevonden edn 
en ander te organiseren en te be- 
geleiden. Hiervoor is een commis- 
sie gevormd bestaande udt: 

Frits Taokx 
Jan ILoekstra 
Ria Kunst 
Wim Tier 
Fons van Loveren. 

Uiteraard kunt U bij deze commis- 
sieleden Uw sportproblemen kwijt. 




SNEL varen dicht langs de kust kunt 
U een bekeuring opleveren. 
Politieverordering Gem. Zandvoort. 



Voor de goede orde vermelden wij 
wederom, dat formulieren benodigd 
zijn voor: 

A. Tentverkoop 

B. Tentverblijf ouders (schoon- 
ouders) 

C. Gezinsoppas (voor kinderen tot 
18 jaar) 

B. Tentverblijf voor niet tot het 
gezin behorende kinderen. 

E."Plaatsruii. 

Deze formulieren k^rinen warden 
afgehaald bij • *■'* V 

de heer Meerman tent 712 . 


TOILETEMMERS 


.« ms 

Nogmaals willen wij er op attenderen 

da-t de- toiletemmers alleen desmor- 
gens v<56r 9 uur mogen worden ge-_ 
leegd. 

^ DOKTER 






Dr. Flieringa is verhuist naar de 
Kostverlorenstraat 125 te Zand¬ 
voort. 


man 





















P/ALTJES INLEVEREN 


Uw uitzetpaaltjes dienen bij de ver- 
enigingstent ingeleverd te vorden 
op zaterdag- 25 juni tussen 10 en 
12 uur ('s morgens) 

Vi j hopen Uw er via de mededelings- 
borden er nog eens aan te herinneren. 


BETALING RESTANT STAANGELD 


De penningmeester moet zo snel mo- 
gelijk de pachtsom overmaken aan 
de Gem. Zandvoort. Wij verzoeken 
U hiervoor Uw medewerking te ver- 
lenen door VOOR ljuli 197 7 
3 x / 76,— = f 228,— over te ma- 
ken op giro 573525 t.n.v. J. Hoek- 
stra Cor. de Langestraat 248 Haar¬ 
lem. Penningmeester K.V. Helios. 

DE BORDJES EN SLEUTELS 

= = = »rr5=:c==:r:==: = =:=5=: = =:2:=s=ki = ^ 


In voorgaande jaren is hetnog wel 
eens voorgekomen dat diverse kam- 
peerdcrs hun nummerbordje en kraan- 
sleuteltje niet of zeer laat bij 
de kampwacht de Hr. Visser gingen 
afhalen P.v.m. het ongerief voor de 
Hr. Visser en de postbezorging ver¬ 
zoeken wij U dit Jaar hierop wat 
attenter te reageren. 



15 mei tijdens onze rondgang door 
het kamp. wij hebben echter begrip 
voor het feit dat het sleohte weer 
hier de oorzaak vanwasvooral de 
wijze wccrop de laatste jaren de 
kampeerdershun plekje schoon on 
netjes hielden, geeft ons het ver- 
trouwen dat dat dit jaar - al zal 
dat dan iets later zijn - c«k weer 
het geval zal zijn. ^oor de goede 
orde en voor de nieuwe kampeerders 
en donateurs onder ons verzoeken 
wij U het volgende: 

- Houdt Uw noord doorgang vrij 
van hout e.d. 
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- Zorg voor een goede trap voor 
ieder huisje. 

- Kijk Uw vlonders en trappen 
na op uitstekende delen o.a. 
spijkers. 

- Vooral geen rotzooi achter de 
huisjes. 

- Schep 's avonds kuilen - ge- 
maakt door Uw eigen of andere 
kinderen - dicht. 

- Uw butagasfles niet in de felle 
zon. 

- Houdt onze toii-etten schoonll 

- Nummerbordjes voor. 

Voorste rij - zichtbaar aan de 
achterzijde van het huisje. 
Achterste rij - zichtbaar aan 
de voorzijde van de huisjes. 

- Kijk nogeens of U klemmen op 
Uw gaslampen hebt. DOE HET NU!! 


Stel ons niet teleur als we nog eens 



vergadering bij die dit jaar weer 
gehouden werd in Hotel "Die Raekse" 
te Haarlem. 72 leden, weer niet een 
aantal om over naar huis te schrij- 
vcn . Ook was het opvallend dat veel 
mannen dit avondje k nnelijk vrijaf 
hadden gekregen, getuige de afwezig- 
heid van de echtgenoten. Na het ope- 
ningswoord en de stilte in acht ge- 
nomen i.v.m. het overlijden van de 
heer v.d. Loo, gaat de voorzitter 
over tot het 2 agendapunt, de mede- 
delingen, Zoals o.a. het plan tot 
normaliseren van de tentmaten (zie 
"Helio3 Nieuws" van januari). Ook de 
prijs voor het bulldozen, dit jaar 
j 14000,— en volgend jaar, onvoor- 
ziene "'omfetandigheden voorbehoudnn 
f 15000 ,—, wordt bekend gemaakt. 
Voor dit jaar, geeft dit voor de 
leden geen financiele conse^uenties, 
het volgend jaar hoogstwaarschijn- 
lijk wel. Het statiegeld voor het 
nummerbordje en de kraansieutel, is 
van f 2,50 verhoogd naar f 5>—• 
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Voor een tijdelijke vrije plaats op 
de open plaatsen in het kampschema, 
komen dit jaat in aanmerking de vol- 
gende donateurs; J«' ... d. Berg (rang- 
nummer 69 op plaatsnr. 612 v.d. Brink 
(77) op 708, R. Willemse (102) op 
660 en E. Grootveld (103) op 627« 
Tevens is op het midden nog door o'.a-c 
plaatsruil, het volgende v.erahderd; 
Groot terug naar 648 , Koningshoven 
naar 6 29» Tersteege naar 656 , C.Jonker 
naar 620 en Kemmenaar naar 625- Het 
organiseren van evenementen voor kin- 
deren, zal dit jaar door anderen moe- 
ten worden gedaan, daar er in deze 
van de zijde van het stuur niets 
te verwachten is. Ook memoreert de 
voorzitter, dat de "K.V. Helics" 

21 December 1978 40 jaar zal bestaan 
en op zijn vraagof men hieraan nog 
iets wil doen, reageert do vergade- 
ring positief, maar gaat er verder 
niet op in. De agendapunten zoals, 
ingekomen stukken, verslagen en ver- 
kiezingen notulen- en kascommissie, 
passeren snel de revue, evenals behan- 
deling jaar- en finanoieel verslag. 
Aangenomen als lid worden, H.v.d.Spek, 
C.Jonker, B,Tersteege, J.Grootveld, 
J.Dingelhoff en G.Trocst. Als .id 
hebben bedankt, Scheper, W. Boerhoop 
Jr., Kempen, Oudendijk en Mevr. 
v.d. Loo. Het bestuur onderging de 
volgende wijzigingens De heer van 
Sekooten trad af evenals dhr. v.d. 

Erf. De heer Naata word gekozen tot 
voorzitter en als nieuwe bestuursle- 
den traden toe de heren G.Deen en 
W.Jonker Jr.,De heer van Sohooten in 
zijn functie als scheidede voorzitter, 
bracht een dankwoord uit op dhr. 
v.d. Erf en zij daarbij o.a. dat het 
hem speet dat hij Fred,(door ziekte 
niet aanwezig) graag op deae plaats 
bedankt had, voor het vele wefck dat 
deze voor de vereniging had gedaan. 

De heer Nauta beg int zijn fuctie als 
voorzitter, met de heer van S c hooten 
te badanken voor het vele werk, dat 
hij, voor de vereniging heeft gedaan. 
Het loog er niet om, zo zegt hij, ik 
heb veel van hem geleerd. Ab, nogmaals 
bedankt, Tijdens de rondvraag wordt 
gevraagC, vat voor consequenties de 
veranderde parkeergelegenheid op de 
boulevard geeft. De voorzitter ant- 
woord, dat alles big het oude blijft, 
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behoudens dat er meer parkeerruimte 
is gekomen. Op de vraag of de plas¬ 
tic zakken onder aan de taluds niet 
beter kunnen blijven liggen na het 
seizoen, ze zouden 's winters een 
goede bescherming bieden, wordt ge- 
antwoord dat het stra: d schoon opge- 
leverd moet worden. En dat we met 
z'n alien ook moeten trachten dit 
te doen. Ze zouden trouwens met het 
bulldozen onder het zand verdwijnon* 
Ook wordt geviaagd de piketpaaltjes 
wat meer naar acliteren te plaatsen, 
dit met het oog op meer ruimte voor 
de tenten en mincer scheppen. Be 
voorzitter zegt toe, rekening te 
houden met deze wens. Ban niets meer 
aan de orde zijnde, sluit de voor¬ 
zitter de vergadering, dankt de aan- 
wezigen voor het prettige verloop en 
wenst alien wel thuis en een pret- 
tig kampeerseizoen toe. 


J.F. Meerman, 
secretaris» 



Het seizoen is weer begonnen. We 
zijn alien weer aankant en dus zul- 
len we nog eventjes na kaarten over 
het beginseizoen. Zoals ieder jaar 
krijgen we stro js baal voor de onder- 
ste ri j, 1 baal voor boven. Als de 
onderste rij klaar is geef het dan 
door naar je buurman. Het is ons 
gebleken dat mensen die r.etjes hun 
baal stro hadden gehaald en het bij 
hun huisje hadden neargelegd bij te- 
rug keer geen stro meer hadden zodat 
we wel kunnen stellen dat een ander 
het doodoenvoudig heeft weggehaald-. 

Het is wel onsportief* Ook is het 
weer eens gebleken, ondanks hei v aal- 
delijke meaedelingen in het boekje 
dat er niet eerder ueer-gelegd of ge- 
bouwd mag worden dan de datum die 
genoemd. wordt in het "Helios Nieuws" 

Er blijkai ook weer verschillende men¬ 
sen te zijn die hun huisje door de 
vrachtrijder helemaal naar hun plek 
laten rijden waardoor de dijken ver- 
nield. kunnen worden. Be namen van die- 
genen zijn bekend. Bij hog een her- 
haling zullen wij gencodzaakt zijn 
hardere maatre^elen tegen deze mensen 
te moeten ondernemen 0 
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Verder verzoeken wij tf weer gebruik 
te gaan maken van die vuilnis omring- 
de bakken en ze.t het niet te vroeg 
op het strand. 

Verder zijn wij er in geslaag> 3 
EHBO dozen op 3 verschillende plaat- 
sen in het kamp te stationer n. 
t.w. voor noord tent 700 Fam. Lutterho 
" midden " 622 Fam. Joriker 

" zuid " 5^8 Fam. Jonker 
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.:.r valt orer te rede- 
twis.terL..oX .bij de acties 
tagen alcohal gebruik 
bij wegverkeer het mid- 
del niet erger is dan 
de kwaal. In ieder ge- 
val zal naast de hope- 
lijke vermindering van 
het doden aantal tenge— 
volge van de alcoholge- 
bruik in...he-t-''verkeer ook een grote 
.vermindering te zien van ontwrich- 
van gezinnen door gevangenisstraf, 
intrekking van het (onmisbare) rij- 
bewijs of afbreken van carrieres. 

Het is goed eens te overdenken, 
dat dit reeds het gevolf kan zijn 
van het tweede glaasje bier na een 
dag hard werken. Het zal derhalve 
een keiharde noodzaak worden om 
ons tegen de bovengeschetste ge- 
volgen te beschermen. Mogen de on*- 
derstaande gegevens over alcohol- 
gebruik en verkeer U behulpzaam 
zijn: 


- 1 glaasje jenever = 1 glas 
port of sherry = 1 glas bier = 
12 - 14 gr. alcohol; 

- alcohol wordt direkt via de 
m&agwand opgenomen in het 
bloed; 

- een glas alcoholhoudende 
drank is na 1 uur uit het 
lichaam verdwenen; 

- twee glazen verliezen na twee 
uur hun invloed; 

- soortgelijke uitslagen zijn: 
3-4, 4-6,en 5-8? 

- iemand van 75 kg, lichaamsge- 
wioht heeft bij het nuttigen • 
van 1-2 glazen drank-een 
alcoholpromilage van 0,2 tot 
0,4; 

- 3-4 glazen geven bij deze 
persoon 0,6 - 0,8 promille; 

- 5-7 glazen geven bij deze per¬ 
soon 1 promille; 

0*10 glazen geven bij deze per¬ 
soon 1,6 promille; 

- 20-24 glazen geven bij deze 
persoon 4 promille; 

- 25-26 glazen geven bij deze 
persoon 5 promille; 

- 5 promille kan dodelijk zijn; 

-0,5 promille is strafba&r; _ 

- reeds gering alcoholgebruik 
leidt tot zorgeloosheid en 

-"'kcmtrtleverleis; 


- op weekender vallen de meeste 
doden door alcoholgebruik bij 
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wegverkeer; 6570 ervan valt in de 
nacht van vrijdag op zaterdag, 
zaterdag op zondag en zondag op 
maandag, tussen 22.00 en 04.00 
uur; 

van het aantal ongevallen met do- 
delijke afloop en met letsel is 
7% te wijten aan alcoholgebruik; 
het aandeel van alcoholgebruik bij 
uitsluitend dodelijke ongevallen 
is 12 

beide ongevallen zijn stijgende; 
het gebruik van een maaltijd voor 
alcoholgebruik heeft als "buffer" 
een, zij het geringe, gunstige 
invloed op het promillage in het 
bloed; 

koffie na alcoholgebruik heeft 
geen invloed op de verkleuring 
in het z.g. blaaspijpje. 


fit lijkt voorlopig voldoende. 

Rest ons de vraag of we dan het 
gebruik van alcohol maar moeten 
afschaffen, Het antwoord luidt: 
als U kunt: JA. 

Kunt of wilt U dit niet: zorg voor 
een nuchtere chauffeur als er 
vervoerd moet worden of blijf 
slapen. Gastvrouwen of -heren: 
biedt wat gemakkelijker logies- 
accomodatie aan. En verder: 

drink wat minder 
eet tevoren 
stop met drinken 
iets eerder. 

Vergeet niet: op een feest is U na 
twee glazen charmanter, veroveren- 
der, sexier, intelligenter dan na 
vier glazen!!!!!!!! 

PRO0ST. 


Let wel!!!!! 

Per uur kan maximaal 10 cc alcohol 
in het lichaam worden afgebroken. 
D.w.z. jenever heeft normaliter 
een percentage van 30 - 35 $> alcohol. 

1 glas jenever is ca. 30 co¬ 
in dit glas zit dus 10 cc. alcohol. 
Na het drinken van borrel is 

het promillage alcohol in het bloed 
na 7 uur to praktisch nul geredu- 
ceerd. 


•1 
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.Evenale voorgaande jaren verz-oeJken 
wij U dringend Uw vuilnls-zak geslo- 
ten op hot strand te deponeren. De 
vuilnis ophaaldienst komt 's maan- 
dags en vrijdags. D.V.Z., dat u uw 
vuilniszak niet eerder op het strand 
mag deponeren dan op zondagavond cq 
donderdagavond. Indien u tussentijds 
weggaat nemen wij aan dat u dit met 
uw buurman of buurr?"ouw regelt. Ver¬ 
ier hebben wij weer een aantal men- 
sen bereid gevonden hekjes op het 
strand neer te zetten. Op bovenge- 
noemde tijden om te voorkomen dat 
de meeuwen de vuilniszakken stuk 
pikken, hetgeen een ontzettende rot- 
zooi op het strand veroorzaakt, dient 
een ieder, dus ook u, de vuilnis¬ 
zakken binnen deze hekjes te depone¬ 
ren. Erger uw medekampeerders van., 
de voorste rij niet. Zij kijken 
tegen de rotzooi aan. Houdt u aan 
deze regels en wwes millieu bewust. 
Dit geldt ook voor het gebruik van 
de toiletemmers in de toiletten. 

Ze staan er niet voor aiets. Voor- 
kom a.u.b. verstopping van de 
toiletten. 
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ELMERS 

hout*bouwpakketten* 
doehetzelf artikeien 
komplete keukens 

* 


wi] bezorgen thuis! 


amstel veenseweg 155-157 
hoek kxnanstr.tel.020-791101 


het aladdinhuis 

apeciaal adres vow 
BUTAGAS VERUCHTINGS 
VERV.'ARMINGS-EN KOOK- 
APRARATEN EN BUTAAN- 
GASWDELKASTEN 

erkend installateur 

HAAHLEMMERDUK 70 
amsterdan • tel. 235412* 


van s morgen s vroeg 
tot's avonds laat staat 
DE STRANDWINKEL 
VOOR U PAR A AT! 
voor de kampeerder 
staat dus een weg open: 
alzijn waar bij 

de strandwinkel 


to kopen! 


uw tent ver voert, d ichtbi j of ver, 

LPAAP&Zn. 

brengtuer! 

hobbemastraat 28*zandvoort 
tel.02507-3259 
strandpaviljoen 12’ * tel.4525 * 


AB.Vossen 
voorvervoeren opslag 
vanuwtenthuisje 

koningstraat8*zandvoort tel. 02507-5090 
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